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CAMINHOS DA INFRNCIA '
Nota daDireg&o \¥/

A Caminhos da nfancia continuou, em

2018, o seu trabalho em prol da im)fancia\.
Questionamo—nos sobre o caminho a
sequir e avangamos. Foram mantidas as
valéncias JO’\ existentes — CENTRO
INFANTIL MARIA DE MONSERRATE;
A INFANCIA NAO SE REPETE e
SER PARTE DA HISTORA, ¢ foi
criada uma nova valéncia com o )formato

de campo de férias: a TRIBO.

Procedeu=se a uma auditoria externa para fazer um
Ponto de situagdo ndo so das contas, mas mais
importante ainda, dos nossos Frocedimentos. Se ao
principio a atividade desenvolvida permitia um controlo
razoavel do funcionamemto das valéncias, neste momento,
o crescimento da associagdo, aliado as nossas ex@éncias
de riﬂor e transparéncia impGem novos Procedimentos.

Destacamos ainda em 2018 a inteqragdo da Caminhos da
lm)fﬁncio\ no Coumtr5 Partner Fro@mm 2019, do IPSCAN - que,

com certeza, trara novas res[aonsabilidades.
O envolvimento de mais pessoas na associagdo go'\ somos mais de
100 associados!), o trabalho co@umto de tanta gente, o tempo

disponibilizado, as criticas, as sugest(Ses e 0s elo@ios Q\judam a
Caminhos da lm)fﬁmcio\ no cumprimento da sua Missao.

Continuamos a crescer!

lnés Foeira\s



CAMINHOS DA INFANCIA

As nossas contas
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Custos com pessoal 359.325,59 285.087,23
Fornecimentos e Servicos Externos 60.961,07 93.647,63
Amortizacdes 4#.128,50 378113
Outros Gastos e Perdas 801,12 203,93

Mensalidades

180. 71,75

196.813,30

Subsidios a Exploragdo

197.685,0k

210.371,79

Outros Rendimentos e

anhos

2.362,52

Resultado antes de impostos

~41.023,97

22.265,17

31,07

Feceita média
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CAMINHOS DA INFANCIA

Parcerias institucionais \_,/

Nacionais

bancg
sbebe

ASSOCIACAD DE AJUDA AD RECEM=NASCIDO

MARIA ULRICH ep CPCJ
(IIITINTENIITTD

COmILLHE DE PROTECCAS
e (RNRCES & My

Internacionais
Este ano Freemchemos 0S reokuisitos para

sermos Countrg Partner da International
Socie’% )(or the Prevention o)( Child Abuse
and Neglect (ISPCAN).

¥ ﬁ_ “  Para tal, mantemos trés elementos da

associagdo como associados da ISPCAN e

traduzimos o nosso site para in@lés. A

3§

Caminhos da ‘HJ(OA\HCM teve, ainda, duas

.3

\

et 4, ned!e”
tse amd NE

cartas de recomendagio: uma da Comissdo
Nacional de Promogdo dos Direitos e
Protegdo de Criangas e  Jovens, assinada
Fela Dr? Maria do Rosario Farmhouse e
outra da  Faculdade de Psicologa da
Universidade de Lisboa, assinada pela

Frofessom Manuela Calheiros.
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CAMINHOS DA INFRNCIA ey

& anfe;rénr.:in Internacional

PP
N\

|5]7C/’\N 2018 "Child ]’rotection in the Ckanﬂinﬁ World”

Participamos na conferéncia internacional da

Foram dias muito Produtivos, de
trabalho  intenso, que ainda  em
2018 deram )fmtos. Ja’\ em
Fortugal, )f@z—se uma parceria com
a Faculdade de Psicologia da
Universidade Catolica do Porto, na
candidatura ao programa
Cidaddos Ativ@s da Fundagdo
Calouste gulbemk(an.

ISPCAN, em Fmga\, com a apresentagdo do
nosso primeiro poster que teve o titulo: Child
abuse prevention throuﬂh positive parenting
promotion: Desiﬂn of a social awareness

camlaain. O poster apresenta todo o processo

«

da nossa co\mlaaml/\a A in)fﬁmcio\ nao se

relaete" de 2018.

Com o Professor Howard Dubowitz Com a Professora Ruth Gilbert da Com o Doutor Arnon Bentovim

da Universit of Maruyland School of Universit\lﬁ Co[leﬂe L ondon, . do instituto Child and Fﬂm(l\lﬁ

Medicine, Baltimore, JSA.

/ﬁaininﬁ, London, UK.

6



[
J.Il. -.

73
N

Distingao

Em 2018, fomos reconhecidos Pela Comissao

Nacional de Promogdo dos Direitos e Protegdo

das  Criangas e Jovens, com o SELO
PROTETOR

E um gmnde reconhecimento do trabalho

desenvolvido, wmas, acima de tudo, wma

respomsabilidade acrescida no ambito  dos

direitos das criangas e jovens.

Criangas do CIMM e da TRIBO a receber a bandeira das maos da
presidente da CNPDPC ), Dr.” Rosario Farmhause.



CAMINHOS DA INFANCIA

NgiEstagas \'—)/ :

Ndo J(ico’\mos imdiferemtes as imagens que nos cheﬂamm de criangas pequenas
A serem selmmdo\s dos pais ou fecho\alo\s em centros de detengdo, nas

Jfromteims dos EUA.

E, no dia 21 deJunhoJumté\mo—mos a outros manifestantes no Lar@o Camoes,
com dois cartazes: "Familias Unidas, Ndo Diididas” e “Children Belom@ in

Families”.

A im)‘fﬁ\ncia\ nao tem cores [aolfticas e muito menos Poo{e )fica\r refém de

ideoloaias.

Co nsiﬂﬂagﬁn de |IRS

Em )fevereiro )fomos Swpreemdidos com um de[aésito

na nossa conta no valor de 540 48€
J J

sem akualakuer indicagdo.

Descobrimos entretanto que o valor correspomdio\ ao IRS comsi\o}mado de 2016,
ao quo\l nos tinhamos proposto em 2015.

Valeu a pena o esforgo de divul\o)agao.'



CENTRO INFANTIL MARIA DE MONSERRATE

Nota da Direcdo Técnica

o ]:'r?_iIELu Educative do CIMM reflf te & nossa
F.-Er--:f-r;-:'iu da  changa  como  Ser capaz e
competente que através do brincar descobre—se
A si mesma € a0 mundo que a rodeia. £ sente

curiosidade de ir A procura de mais e mais!

Frocuramos cuidar com gqualidade tende
consciEncia  da importancia de criar bases
emocionais ¢ intelectuais  sdlidas para  as
criangas em idade de creche e que lhes
F.-frrv.it:.!.rn continuar ¢ sew caminho, escolar e
MAD S0, Co n:'u:-*rtfirﬂrt-;-ﬂ £ autoestima,
Fevemo—nos no  humanisme da Fedﬂ.ﬂuﬂi.ﬂ
maciana e acreditamos na fumFPLéncnﬂ e
capacidade da crianga na construgho do seu
auteconhecimento € no papel do educador que
ouve € escuba, vé e observa, planeia e avalia
numa postura de rsrufunriﬁ acompanhamente
do desenvolvimento da cranca.

Durante o ane de 2018 mantivemos o nosse
fﬂfﬂ M Filﬂr a Natureza ¢ insistimes no Cuidar

da lnterioridade.

Franciseca Carneiro



CENTRO INFANTIL MARIA DE NONSERRATE

Naturezs

Enguanto fonte de estimulos, que desempemha um Pa[oel estruturante no
desenvolvimento de criangas pequenas, a natureza permite, a 6><Plomg5\o
sensorial e a descoberta de si mesma e do mundo, assim como promove a
capacidade de autorreﬂulo\gﬁo e gestdo do riscol E com um bOSDL(A@ como o
nosso nio ha mesmo descul[ms para ndo o viver! Destacamos o trabalho da
equipa educativa por planear atividades para as nossas criangas a )fom,
onde o vento sopra e o sol aduece o corpo e a alma.

Sestas no exterior

Inclusdo — Pascoa

Durante o ano ¢ Jfo'\cil Perceber que a inclusdo e uma constante no CIMM. No
entanto, na Pascoa, promovemos uma acdo concreta e recebemos de o\lﬂuns
pais de outras culturas (ortodoxos, hindus e testemunhas de\j@ové\) alﬂums
textos  sobre as  suas
vivencias de Pascoa, se ¢
que  se celebra.  Temos
sempre idade para a[aremder
e estas Pa\rtilhas eram para
os crescidos!lPara nos, a
inclusdo reli@ioso\ ¢ muito

imlaortante.
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CENTRO INFANTIL MARIA DE MONSERRATE

Alimentacao

Na litha da distingdo atribuida [yelo\ DgS e CML — “Selo Saudavel,
introduzimos duas novas papas  que Jizemm as delicias de todos; papa
maizena com limdo e canela e papa de aveia. Deixamos de lado as papas
lateas tradicionais.

Na semana de alimentacdo (outubro) fomm promovidas varias atividades para
as criangas. Voltamos a repetir a agorda de poejo que e sempre um sucesso!
Mas ndo demos atengdo so as criangas. Desta vez org&miza’\mos um worksholy
para pais com o tema “l[deias Novas, Receitas Novas', com a prata da casa.
Duas maes okued'o'\ nao tem os )fiU/los no CIMM e a nossa Claudia Po\rtilha\mm
CONnosco al\o)umas receitas e dicas.

O "Selo Saudavel’, que nos foi atribuido ha quase um ano, da-nos esta

respomso\l?ilidade: a de procurar sempre melhor.

Workshop "Selo Saudavel’ | CIMM | 21 outubro 2018

Controlo de Higiene
e Seguranga Alimentar (HACCP)

100 Jﬂneiro 97,3%
fevereiro  96,8%

margo 91.3%

abril 94, 9%

maio 95,6%

Jumho 97.3%

JMU’\O 97.3%

setembro 98,3%
outubro 97.1%

novembro  98,3%
dezembro  98,3%

jan fev mar abr maio  jun jul set out nov dez

1



CENTRO INFANTIL MARIA DE MONSERRATE

Recursos Humanos
Aces de Formagdo

-

ENTIDADE

| Oificuldaslen: alowentoires o baks

up!

DSM

UFl

O sono na prismeira Eﬂfﬂm:iai_

CIMM — D™ Mafalda Navarro

Cuidar da Interioridade

ClMM

Redaras, orientacdo ¢ limites

CIMM = Dr®  Joana Munes Fatricio

vestimente Social

AESE

Agressividade UR

htﬁﬂ.ﬂdﬂ saberes: Ftdaaa&iﬂ. fﬂr‘rl'lﬂgiﬂ Escola Sufmru:r de Educacio de Liskoa
¢ investigagdo em educagdo

A sujdade sai, mas a experiéncia fica ISCTE-UL

Maus—tratos e alienagde parental UFt

Medidas de Autoprotegio Percentil

Manuseamento de extintores Fercentil

Frimeiros Secorros pedidtricos Fercentil

Adaptacdo A creche UFR1

Fedagoaia Inaciana — Luis Fernando Klein Celégio Pedro Arruge

A importancia do brincar URt

Lﬂnr‘kshur Culinaria: a alimentacde na 1 hf&ncin CIMM

Horizonte 2020 — Xavier Aragay Colégio Pedro Arrupe

Ca fora CIMM: Inés Foeiras

Flarificar e definir objetivos CIMM: lnés Foeiras e Francisca Carmeiro
Desenvolvimento e sinais de alerta UPt

A importancia da creche nos dias de hoje Fundagdo Maria Ulrich

Pedaaogja Inaciana CIMM
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CENTRO INFANTIL MARIA DE MONSERRATE

Formacdo e Simulacro

No inicio de setembro )foi proporcionado A equipa uma agdo de formagﬁo de
tres dias, levada a cabo Pela “Percentil’: Medidas de auto[arotegao, como
atuar em caso de incéndio e sismo e ainda primeiros socorros Pedié\tricos.

Estes dias de inicio de ano letivo sdo mesmo essenciais para que o ano
inteiro corra bem. A prevengdo apresenta custos Smmdes, mas sdo com
certeza, menores do que uma agdo restaurativa em momentos de crise.
Estas agoes estdo em linha com a proposta da Caminhos da \Mfﬁmcia\.

O culminar desta agdo )fo( a redlizagdo de mais um simulacro. Desta vez de
sismo. Foi muito importante perceber que as estrategias de intervengio sdo
muito diferemtes de uma situagdo de incéndio, como {a tinhamos J(eito no ano

anterior.
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CENTRO INFANTIL MARIA DE MONSERRATE

Acio de Formado

A crenga na importancia de cuidarmos da nossa interioridade, para assim
naturalmente cuidarmos da interioridade das criangas, erz—nos parar e respirar
este ano. Paramos dois dias, com a toda a eokuilaa, ao Pé da praia. Foi um omento
de introspegdo e crescimento.

Na vivéncia plena das rotinas tem que haver espago e tempo para respeitar os
interesses de cada um. Rotina, no CIMM, ndo si@ni)fica automatizagao. Como
referimos no Nosso Prﬂeto educativo “okueremos crescer, mas tambem queremos
saborear!”.

Acdo de Tean Building

No )fimo\l do ano, e de[aois das sessoes de
avaliagdo do ano letivo, promovemos um
momento de descontragdo para a
equipa. Or@o\mizamm—se trés grupos
que tiveram que treinar a coreo@ra)fia\
do Michael Jacksom e dangar a )fremte

de toda a eokui[aa. Foi um )final de ano
letivo bem animado!

Moonwalk | CIMM | 31 J'ulho 2018

1



gu&stian&ria de satisfagdo
e utentes

Pontos Altos de satisfagdo Média*
Recomendaria o CIMM a outras fo\mﬂio\s/ amigos. 496
gosto da maneira como tratam o meu Ifilho. L9l
O tempo que o meu filho passa no CIMM ¢ de qualidade. I+ 9
Satisfagﬁo com a rélagﬁo entre a educadora e o meu Iﬁlho 4,92
Sinto — me respeitado pela equipa educativa do CIMM It,92
So\tisfago”\o com o apoio dado pela equipa educativa ao meu inlho 1I+,92
O CIMM prowmove informagdo sobre assuntos importantes para os pais. 1,92
Com)fiomga na eokuilaa’\ educativa do CIMM It 91

*(1=discordo totalmente a 5=concordo totalmente)
A maioria dos pais  mostra-se muito sat(sfeita\ com o CIMM.
Salientamos o facto de os pais sentirem que o tempo que os )(anos
passam no CIMM ¢ de %ualidade sentindo—se res[ﬂeito\dos e a[yoia&{os.

Curiosidades Média*
Participagdo nas atividades do CIMM 97 %
(Dia do Pai, Dia da Mde, Festas)

Participagdo nas agdes de Jformagﬁo 19,1% a 25,5%

A maioria dos pais participa nas celebragoes do CIMM. Os dias do Pai,
da Mdie, a J(esta de Natal ou a j(esta )(inal tem muita adesdo e
revelam—se momentos de ale@rio\ e convivio muito interessantes.

Mas, em relagido as agoes de )formagﬁo promovidas pelo CIMM, e que
procuram ir ao encontro dos interesses e necessidades dos pais, a
situagdo inverte=se. Poucos sdo os pais que nelas participam. Quando
procuramos saber a razao que os levam a nao Iaa\rtici[oar referem )
horario de )(im de dia, das 18h as 19h assim como o cansago inerente

A0 mesmao.
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LENTRO INFANTIL MARIA OF HONSERRTE 5 ™

Cedéncia de espago para eventos

Por diversas vezes )foi—nos pedido para o nosso espago no CIMM ser
utilizado para a realizagdo de festas de anos de criangas.
Ao )fim de al@um tempo aceitamos alﬂuns pedidos de cedéncia de espago e,
mediante um donativo, as pessoas Poolio\m
usar o espago de manha ou de tarde, sermpre

o Jffat.ﬂs de anos
com a presenga de um funcuonamo na creche.

Foi também J(eito um sequro para eventos.

E gﬁdE Mo tetal, a Caminhes da '|r1f§.r1riﬂ.

recebed em domativos

m?! 43 E e de .iF'&?uice de sequro
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A INFANCIA NAO SE REPETE gt

Campanha 2018 N/

A Caminhos da Infancia promoveu, Felo 5% ano consecutivo a campanha “A
infﬁmcia\ nao se re(aete”, na linha dos seus ol@'etivos de Fromogﬁo de [ao\rentalidade
positiva e Frevengﬁo do mau trato na infﬁ\ncia

Uma vez que se aproveitaram os materiais Produzidos em 2017, a divul@agﬂo )foi

)feito\ on line e teve um custo de 585 85€
p .

l.'.l'l. Eln-f ‘ﬂl-.-:'

M
rp K g

A proposito do tema da campamlw\: O
que e )[az crescer?, promovemos uma
tertdlia na livraria Barata da Avenida
de Roma. Jumté\mos, no dia 12 de abril,
a dr? Rosario Farmhause, Presidemte
da Cowmissdo Nacional de Promogdo
dos Direitos e Protegio de Criangas e
Jovens e o Psicélo@o Eduardo Sa.

/A\Proveito'\mos a olaortw\ido\de e J(izemos

divul@agﬂo em direto, via Facebook.
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SER PARTE DA HSTORI 0 1'%
Blog - Artiqos Z

SER PARTE DA HISTORIA é um servigo
da associagio Caminhos da lmfﬁmcia que tem
como o(z&etivo apoiar os pais e outros
cuidadores, disponibilizando informagado,
aconselhamento e Jformagﬁo sobre
Paremtalidaole.

Ndo se pretendem dar receitas (até porque nao
existem) mas sim in)(ormagﬂo e apoio para
ajudar todos os cuidadores a ser parte de uma
historia que ndo se repete — a da in)fé\mcia\.

Coordenado Pela Psicélo a, este servigo
desenvolveu o 60\[7(:4@’% 9@ aconselhamento
parental e promoveu a publicagdo de diversos
art%os (arti\o)os Préprios e outros em Parceria

comt Kelly Bear Press - Leah Davies, USA).

MNP de artiaos Fubl[cddns o
bloa & fﬂﬂﬂ%wk £ enviados por
maﬁ aos pais do CIMM

_babinete

-

! 3 Acompamhamemto Po\remtal realizado na

de I]E“:O[Ogla sequéncia de uma solicitagdo da Eokui[m

M:{}tidisdlolimo\r de Assessoria aos Tribunais de

Lisboa, no ambito de um processo de alteragdo

da regulagﬁo das responsabilidades parentais.

Este acompanhamento consistiu na avaliagdo

e Promogao de competémcias fﬂr@mtais e na
promogdo da relagdo de uma diade.

r:.c:-mpnnl'..::'.me.nts- externs cam
1,5 segsoes dbé do momente L.'*"id.ri;ﬂ E:'C"I':-__':':'

5 aconselhamentos internos
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(ampo de Feérias

TRIE

Neste ano )foi ainda langado um Prcﬂ'eto desg’o\do hé\\jo’\ al\o)um tempo, para

)(a\zer fo\ce as necessidades de muitas J(o\mflias: urm campo de )féria\s.

A condigdo para a participagdo na
TRIBO era ser-se associado da
Caminhos da ln)fﬁmcio\ e Fartilho\r
dos valores da associagdo.

Se alguma famflia dostasse que o
seu inU/lo participasse e ndo tivesse
condigoes inmo\nceims, a Caminhos
da lmfﬁmcia o)fereceu—se para
custear a di)ferenga. E assim Jfoi. No

)fimo\l, a TRIBO representou  uma
aposta 6anho\.'

T —
1,009 B0 £ e e

)

1750 € e

19

" o
(
v



Rua Maraarida de Abreu, nol-
1900 - 31} Lisboa

caminhosdainfancia@ﬂmaiLcom

Tel: 21136 85 14



